За время прохождения практики необходимо написать дневник по производственной практике, где будет описана вся проделанная работа за период практики. Дневник оформляется согласно ниже приведенному образцу:
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Кафедра «Пропедевтики внутренних болезней»

База практики (полное название лечебного учреждения)

Семей 2011г

Со следующей страницы

1.Цель проведения профессиональной практики:

       Сформировать представление об условиях  профессиональной деятельности врача, навыки наблюдения и ухода за больными, представление о взаимодействии с пациентом и его семьей,  источниках медицинской помощи семье.
2. Перечень практических навыков, которые необходимо студенту
Освоить:

· основные приоритеты здравоохранения РК;

· типы лечебных учреждений и основы организации их работы;

· правила обеспечения санитарно-эпидемиологического режима лечебного учреждения;

· основные правила ухода за больными; 

· принципы общения медицинского работника и пациентов;

· принципы определения потребностей семьи в медицинской помощи; 
· проводить санитарную обработку помещений, инвентаря;

· проводить санитарную обработку больных;

· транспортировать больных;

· осуществлять кормление пациентов, в том числе тяжелобольных;

· оценивать функциональное состояние больных

· осуществлять уход за тяжелобольными, в том числе, лихорадящими, проводить профилактику пролежней;

· применять коммуникативные навыки при уходе за больным и общении с его семьей
Закрепить:

· кормления пациентов;

· транспортировки больных;

· профилактики пролежней у тяжелых больных;

· термометрии;

· контроля диуреза;

· подсчета пульса;

· подсчет дыхательных движений;

· измерения артериального давления

· проведения гигиенических процедур тяжелым больным

3.Индивидуальный план работы (рядом с каждым практическим навыком написать даты, когда планируется этот навык осваивать, навык может осваиваться многократно)

	№
	Виды работ

	1
	Санитарная обработка пациента  в приемном покое (полная).

	2
	Проведение гигиенической ванны, душа.

	3
	Проведение антропометрии (измерение роста, веса) в приемном покое.

	4
	Транспортировка больного на кресле-каталке, каталке, носилках.

	5
	Смена  постельного белья (двумя способами).

	6
	Смена  нательного белья.

	7
	Подача судна больному.

	8
	Подача мочеприемника больному.

	9
	Уход за кожными покровами (обтирание больного). 

	10
	Подмывание больного.

	11
	Туалет полости рта.

	12
	Профилактика и лечение пролежней.

	13
	Уход за температурящими больными.

	14
	Кормление тяжелобольных пациентов.


Затем описать структуру больницы, структуру отделения, указать ФИО, стаж работы, категорию главной м/с больницы, зав. отделения, где ведется работа, старшей м/с отделения.

С новой страницы на двойном листе чертится таблица, где собственно описывается содержание практики.
1.Структура и содержание выполняемой работы на каждый день (дата и вид работы – на левой половине тетради, все остальное – на правой половине тетради)
	Дата
	Виды работ
	Практические навыки
	Место

проведения
	Подпись руководителя

	
	
	
	
	


- Каждый новый рабочий день начинать с новой страницы.
- Указать дату и время (8.00-14.00) – с 8.00 до 13.00 – работа в отделении, с 13.00 до 14.00 – заполнение дневника

- В колонке «Вид работы» расписывать саму проделанную работу, максимально приближая к целям и задачам практики (указаны выше). Например: работа проводилась в приемном покое. Проводил антропометрию следующим больным (ФИО, диагноз, данные). Затем проводил санитарную обработку больным… (кому, что именно делали). 
- Объем описанного рабочего дня должен быть не менее 2 страниц.

- В конце рабочего дня надо произвести количественный учет проделанной работы (каких конкретно навыков было выполнено, и в каком количестве)

- Ежедневно ставится оценка и подпись медсестры отделения, которая курировала выполнение работы, а также подпись руководителя практики (иногородние студенты получат эту подпись при проверке дневника)
5.Количественный учет практических навыков

	№
	Перечень практических навыков
	Запланировано

(см Индивидуальный план работы)
	Выполнено 

	
	
	
	


Эта таблица оформляется в конце дневника.
6.Санитарно-просветительная работа

	№
	Дата проведения
	Наименование темы лекции, беседы
	Место проведения
	Количество слушателей
	Подпись

представителя

базового

учреждения

	
	
	
	
	
	


Приблизительные темы санитарно-просветительной работы:
- Рациональное питание при сахарном диабете

- О вреде курения 
- О вреде чрезмерного употребления алкоголя и прочее

7. Другие виды выполненных работ (если проводились)
8. Характеристика заполняется на каждого студента – практиканта (обязательна!), визируется старшей м/с отделения, главной м/с больницы, гербовой печатью.
     Оценка за дифференцированный зачет интегрированная – средняя оценка м/с (40%) + оценка руководителя практики (устный ответ по билетам (практическим навыкам) + оценка за дневник =средний балл) – 60%. Результат будет выведен после обработки в Exsel. 





При появлении вопросов обращаться на кафедру Пропедевтики внутренних болезней к руководителям практики.

